
Entfalte deine
Weiblichkeit

Tag
1

Tag 
2

Tag
3

Tag
4

Tag
5

Tag
6

Tag
7

Tag
8

Tag
9

Tag
10

Tag
11

Tag
12

Tag
13

Tag
14

intensiv Online Kurs

www.belindakretschmer.de

Moon Magic 
Nutze deine zyklische Power

the female role
Wer du wirklich Bist

Selbstliebe
Das Leuchten in dir

the female Power
Körperarbeit und sanfte

Bewegung 

Selbstwertgefühl
Erkenne deine wahre Größe

Dein Körper ist dein
Tempel

Yin Yoga und Meditation

Wertschätzung und
Anerkennung 

dein Platz als Königin 

Abgrenzung &
Positionierung

Bewahre deine Größe

Chakren & 
Weiblichkeit

Dein Energy Boost

Ahnenlinie
Aktiviere dein Potenzial

Pure Weiblichkeit
Yoni Steaming Ritual

Selbstbewusstsein
Erkenne deine
Göttlichkeit

die mutige Königin 
Erbaue dein Königreich

Deine Reise beginnt
Abschluss Ritual


